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防災行政無線の放送内容は、
TEL０１２０・９６９・７１１　または　TEL４３・７０７０

でご確認いただけます。スマホでの確認はこちらから▷

救急医療相談・医療機関案内ダイヤル
TEL＃７１１9 またはTEL０７８・３３１・７１１９
　　　　　　　　　　詳細はこちらから▷



第１２２回赤穂義士祭
設置場所
　いきつぎ広場（義士祭パレード終了地点手前）
販売予定数　１３０席
価格　１席２，０００円（１人２席まで）
設置時間　午前 10 時 40 分～
申し込み方法
　�市ホームページの内容をご確認のうえ、ＷＥＢフォ
ームから申し込んでください。

申し込み期限　10 月 31 日（金）
結果
　�11 月６日（木）以降、「結果通知書」で当落結果をお
知らせします。また、当選者には、同時に座席位置
をお知らせします。なお、「結果通知書」をもって、
チケット引換券とします。

義士祭観覧席チケット販売のご案内

兵庫信用金庫

みなと銀行

息継ぎ井戸

パレードコース
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義士祭観覧席（イス席）

●観覧席位置図

チケットの引き換え
　「結果通知書」と必要金額の納付を引換えにチケットを発行します。11 月 28 日（金）までに銀行振込みに
より支払いをお願いします。なお、観光課の窓口にて現金引換えも可能です。
　※期日までにチケットの引き換えが済んでいない場合は、当選は無効となります。
　※銀行振込の場合は、振込手数料のご負担をお願いします。
その他
　�観覧席の当日販売は、キャンセル発生時にのみ行います。当日販売を行う場合は、市ホームページ等でお
知らせします。

　観覧席は車いすの人も利用できます。車いす介添えの人もチケットは必須です。
　観覧席での傘の使用、飲酒はご遠慮ください。
　席によってはステージ等が見えにくい場合があります。ご了承ください。
問い合わせ・申し込み先
　赤穂義士祭奉賛会事務局（観光課）
　〒６７８－０２９２　兵庫県赤穂市加里屋 81 番地
　ＴＥＬ４３・６８３９　ＦＡＸ４６・３４００
※詳細は、市ホームページで確認ください。

市ホームぺージ▷
観覧席の情報は
こちら

　里親制度は、さまざまな事情で家庭での養育が困難になったこどもを自分の家庭に迎え入れ、深い愛情と
正しい理解をもって養育する児童福祉法に定められた制度です。
　里親になるためには、事前に研修を受講し、県より里親として認定・登録されることが必要です。

【里親の種類】
　里親にはさまざまなかたちがあります。里親制度に興味をお持ちの人は、まずは気軽にご相談ください。
養育里親
　こどもが親元に帰れるまでの間、自分の家庭に迎え入れて養育します。
養子縁組里親
　特別養子縁組を結ぶことを前提に、養子縁組が成立するまでの間養育します。
専門里親
　養育里親のうち、虐待や非行問題、障がいなどの専門的な支援が必要なこどもを養育します。
親族里親
　死亡や行方不明、入院などの理由で親が養育できないこどもを、親族が代わりに養育します。
季節・週末里親
　家庭生活体験を目的として、施設で暮らすこどもを夏・冬休みや週末などの短期間受け入れます。

【里親相談会を開催します】
　里親に関心のある人などを対象に里親相談会を開催します。里親制度の説明や現役里親の体験談を聞くこ
とができますので気軽にお立ち寄りください。
開催日時　11 月 21 日（金）　午前 10 時～午後２時　
開催場所　赤穂市総合福祉会館　１階多目的室

10 月は里親月間です
問里親支援センター希望の丘 ( 社会福祉法人あいむ）
　TEL０７９・２８０・３４２５　　FAX０７９・２８０・３４２８

　病児・病後児保育事業は、お子さんが病気中または病気の回復期にあり、保護者の仕事や疾病などの理由
により家庭での保育ができないとき、一時的にお子さんをお預かりするサービスです。
　利用には事前の利用登録が必要です。子育て支援課または赤穂市民病院病児・病後児保育室にて手続きを
してください。
利用対象
　市内に住所を有する生後６か月～小学６年生までの児童
　※事前にかかりつけ医等を受診し、医師が利用を認めた場合に限ります。
実施場所
　赤穂市民病院４階　病児・病後児保育室
利用時間
　午前８時～午後６時
休業日
　土・日曜日、祝日、年末年始（12 月 29 日～１月３日）
利用期間
　１回の利用申込で連続して７日間の利用が可能
利用料金
　１人１日あたり 2,000 円（生活保護世帯、市民税非課税世帯は無料）

病児・病後児保育事業をご活用ください
問子育て支援課　TEL４３・６８０８　FAX４３・７１３８

　赤穂市は、こども家庭庁が掲げる、こどもたちのために何がもっともよいことかを常に考え、こどもたち
が健やかで幸せに成長できる社会を実現するという『こどもまんなか』の趣旨に賛同し、こどもたちと子育
て世帯を応援する取組をより一層推進するため、「こどもまんなか応援サポーター宣言」を行います。
宣言日時　11 月１日（土）　午前 11 時～
宣言場所　赤穂すこやかセンター
　また、宣言日にあわせて「あこうこどもまんなかフェスタ 2025」を開催します。
　現在、参加者の申込を受け付けていますので、詳しくは市ホームページでご確認ください。▷

こどもまんなか応援サポーター宣言を行います
問子育て支援課　TEL４３・６８０８　FAX４３・７１３８

市ホームぺージ▷

市ホームぺージ▷
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御崎地区特別指定区域の追加指定について

　令和７年８月２９日、御崎地区の赤穂御崎灯台を地域資源とし
て保全・活用するため、赤穂御崎灯台周辺約 0.94ｈａが兵庫
県の特別指定区域に追加指定されました。（兵庫県告示第８１９号）
　赤穂市では、兵庫県の特別指定区域制度を活用し、市街化
調整区域における建築制限の緩和により、地域の活力保持や
活性化を促進しています。

問都市計画課建築係　TEL４３・６８２７　ＦＡＸ４３・６９７４

今こそ、人生会議（ACP：アドバンス・ケア・プランニング）
問地域包括支援センタ―　TEL４２・１２０１　FAX４２・１２６０

　厚生労働省は、毎年１１月３０日を「人生会議の日（いい看取り、看取られの日）」とし、「人生会議（ACP：ア
ドバンス・ケア・プランニング）」の普及啓発を進めています。
　命の危険が迫った状態になると、約７０％の人が、医療やケアなどを自分で決めたり、望みを人に伝えること
ができなくなると言われています。もしものときのために、あなたが望む医療やケアについて、前もって考え、
家族や信頼できる人と繰り返し話し合いましょう。

〈エンディングノート〉
　「今は元気なので、医療や介護が必要になった時のことについて、家族等と
話しづらい」という人には、エンディングノートもおすすめです。エンディング
ノートは、自身に何かあったときに備えて、家族や周囲の人に思いを伝えたり、
残された家族が手続きを進める際に必要な情報を書き留めておくためのノート
です。
　地域包括支援センターでも配布しております。�

◁赤穂市公式動画チャンネル -Channel AKO-
　［ACPをご存じですか」

第９次赤穂市行政改革大綱（集中改革プラン）
　令和６年度の取組結果

　赤穂市では、人口減少が進む中でも持続可能な行財政運営を確立するため、令和５～９年度を計画期間と
する「第９次赤穂市行政改革大綱（集中改革プラン）」に定めている約２００項目にのぼる見直しを実施し、
５年間で約２３億６千万円の収支改善を目指しています。
　計画２年目となる令和６年度は、歳入面において、市税収納率が目標を下回ったものの、企業版を含むふ
るさとづくり寄付金やネーミングライツ収入の積極的な確保に努めたこと、また、歳出面において、経費の
削減など、更なる事務事業の選択と集中に努めたほか、公債費の抑制などにより、目標に対して約９千万円
の増となる約５億８千万円の収支改善を図ることができました。
　今後も、引き続き本計画に基づき、現実の歳入規模に見合った行財政構造へと見直していきますので、ご
理解とご協力をお願いします。

問行政課　TEL４３・６８５０　ＦＡＸ４３・６８９２

　昨年に引き続き、「Vitality 赤穂ウォーク」を実施しますので、楽しみながら歩く習慣を作り健康づくり
をしましょう。Vitality アプリ内の「アクティブチャレンジ」機能を利用し、毎週設定される目標ポイント
を達成すると必ず特典を獲得できます。
実施期間　11 月 17 日（月）～１月 11日（日）
対象　18 歳以上の市民
定員　先着 100 名
参加費用　無料（ただし、「Vitality 赤穂ウォーク」に係る通信料は、自己負担となります）
申し込み期間　11 月 10 日（月）午前 10 時～ 16 日（日）午後５時（期間内であっても定員に達し次第、締切）
　詳細は市ホームページ▷

健康づくりアプリ「Vitality 赤穂ウォーク」参加者募集！
問保健センター　TEL４６・８７０１　FAX４６・８７０５

区　分 見直し
項目数

効果額（千円）
計画目標 結果 比較

歳
入
確
保
策

債権回収の強化、公平性の実現 ２ 32,730 0 △ 32,730
地方交付税、特定財源の確保 ２ 410 0 △ 410
受益者負担の適正化 ６ 15,389 2,140 △ 13,249
その他歳入の積極的な確保 　　  ８（10） 45,441 152,228 106,787

小　計 　　１８（20） 93,970 154,368 60,398

歳
出
削
減
策

既存公共施設等の在り方の検討・見直し ６ 10,707 7,615 △ 3,092
人件費の抑制 ０　 （2） ０ 5,687 5,687
事務事業の選択と集中 163（174） 283,843 312,135 28,292
投資的経費の抑制 ー 65,003 63,489 △ 1,514
公債費の抑制 １ 35,924 36,942 1,018
補助団体・外郭団体の自立的運営の促進 ５ 244 274 30

小　計 １７５（１８8） 395,721 426,142 30,421
合　計 １９３（２０8） 489,691 580,510 90,819

令和６年度の取組効果額の内訳

※（　）は、計画策定後追加した項目を含む数

A
Advance
・前もって
・あらかじめ

C
Care
・医療・看護
・介護・世話

P
Planning
・計画をたてる
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問市民病院地域医療室　TEL４３・８４５８　FAX４３・８４６５

　１１月１４日は世界糖尿病デーです。赤穂市民病院では、市民の皆さまへ糖尿病予防・治療継続を喚起す
るための啓発活動として、イオン赤穂店でイベントを行いますので、お買い物の際などに、気軽にお立ち寄
りください。
体力チェックしませんか？
　握力測定・立ち上がりテスト・指輪っかテスト
お子さまも楽しめます
　射的・薬剤師体験
日時　11 月８日（土）・９日（日）　午前 11 時～午後３時
場所　イオン赤穂店　１階セントラルコート

赤穂城隅櫓ブルーライトアップ
日時　１１月７日（金）～１５日（土）　午後６時～８時
主催　赤穂市民病院　健康サポートチーム

１１月１４日は「世界糖尿病デー」です

～市民病院のチーム医療紹介～
おもいやり

問市民対話課　TEL４３・６８１２　FAX４３・６８１０

パートナーや恋人からの暴力に悩んでいませんか？
一人で悩まず、まずは相談してください！

Ｑ . 暴力を振るわれる人にも問題があるのでしょうか？
Ａ.「私が悪いから」「私の努力が足らないから」と思い悩むことはありません。いかなる場合でも、暴力を振
　るうことは許されません。
Ｑ . 加害者の特徴は？加害者は特別な人ですか？ 
Ａ. 加害者に特別なタイプはなく、年齢、学歴、職業など関係ありません。加害者は外面がよく、「えっ、あの人が」
　と思うような人が実は加害者である場合があります。
ＤＶに関する相談窓口・問い合わせ先 （電話による相談が困難な場合は直接市民対話課へお願いします）
　女性交流センター　  TEL４３・７８００　FAX４３・６８１０
　ＤＶ相談＋（プラス）　 TEL０１２０・２７９・８８９（24 時間相談対応）
　兵庫県女性家庭センター（兵庫県配偶者暴力相談支援センター）
　～悩みのほっとライン～　TEL０７８・７３２・７７００
　兵庫県立男女共同参画センター・イーブン
　～女性のためのなやみ相談～　TEL０７８・３６０・８５５１
　～男性のための相談～　TEL０７８・３６０・８５５３
　ひょうご女性サポートホットライン～ここふれ～　TEL０１２０・６２・３５８８
　兵庫県警察本部ストーカー・ＤＶ相談　TEL０７８・３７１・７８３０（24 時間相談対応）
　赤穂警察署（刑事生活安全課）　TEL４３・０１１０
※緊急性のある場合にはためらわず 110 番通報を！！

暴力の種類
身体的暴力　殴る、蹴るなど　
社会的暴力　人付き合いの制限など　
子どもを利用した暴力　子どもに暴力を見せるなど　
心理的暴力　大声で怒鳴る、無視するなど
性的暴力　性行為の強要など　
経済的暴力　生活費を渡さないなど

女性のための支援
ポータルサイト
「あなたのミカタ」▷

チャットで相談ができます
◁「ＤＶ相談＋（プラス）」

「ひょうご女性サポート
ＳＮＳ　こころちゃっと」▷

認知症ケアチーム　
　毎週木曜日に認知症の専門知識を持ったメンバーが各病棟
を巡回、カンファレンスをしています。入院すると環境の変化
により、認知機能の低下やせん妄

もう
が起こりやすくなります。可

能な限りそれらを予防し、スムーズに治療を受けられるように
環境を整え、早期にもとの生活に戻れるように多職種で支援し
ます。

【チームメンバー】医師、認知症看護認定看護師、認知症ケ
ア専門士、医療ソーシャルワーカー、リンクナース、薬剤師、
管理栄養士、作業療法士、放射線技師

心不全チーム　
　「心不全」が問題となっています。多くの人々が心臓が悪い
ために、息切れやむくみが起こり、だんだん悪くなり、生命を
縮める心不全を発症しています。心不全と長く付き合っていく
ために、日常生活を調整することが必要な場合も多くあります
が、予防と管理を通じて健康な生活を送ることがてきます。心
不全チームは、心不全患者さんの抱える問題に専門性を活か
して対応できるように活動しています。

【チームメンバー】医師、慢性心不全認定看護師、医療ソー
シャルワーカー、薬剤師、管理栄養士、理学療法士、臨床検
査技師

問関西福祉大学附属地域センター　TEL４６・２５０８　FAX４６・２５３７

第 10 回　関西福祉大学 地域連携フォーラム　
　「自分らしく生きる勇気～世界への一歩～」	

　東備西播定住自立圏域住民の一人一人が年齢・性別等に関わりなく「正々堂々」と自分らしく生きられる地
域づくりを目指して、「地域連携フォーラム」を開催します。
講師　西村　宏堂氏
　浄土宗僧侶で LGBTQ当事者として「皆平等」のメッセージを発信する
傍
かたわ
ら、メイクアップアーティストとして世界で活躍しています。

日時・場所
　11 月 1日（土）　午後１時～３時　
　関西福祉大学　２号館　Ａ１００大講義室
参加者・参加費
　定員　400 名（申込み順）　　無料　
申し込み期限
　10月 24日（金）
　URL：https://teket.jp/14236/56010 申し込みフォーム△
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　ＳＮＳや動画投稿サイトに表示されたニセ動画広告を見て、誘導された通販サイトで商
品を購入したところ、広告とは異なる粗悪品や、全く異なる商品が届いたなどの相談が多
く寄せられています。
　悪質サイトの場合、被害回復は困難です。注文する前に、事業者情報をしっかり確認し

　　　　　　ましょう。

　問い合わせ先　消費生活センター
　TEL４３・７０６７　FAX４３・６８１０

悪質サイトの特徴　１つでも当てはまったら要注意！！
　・希少な商品が入手可能　
　・不自然に安い　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　・不自然な日本語表記　
　・支払方法を選択することができない
　・振込先の銀行口座が個人名義　
　・キャンセル、返品、返金のルールの記載がない
　・事業者の名称、住所、電話番号が明記されていない
　・嘘の事業者情報が記載されている
　・問合せ先がフリーメール　
　・問合せ先の電話が通じない
トラブルにあったら、早急に決済関連事業者に連絡しましょう！
　・クレジットカード決済の場合　→　カード会社に連絡する
　・銀行振込の場合　→　振込先の銀行に連絡する
　・プリペイド型電子マネー　→　プリペイドカードの発行会社に連絡する
　少しでも不安に思ったら、消費生活センター等に相談しましょう！

～広告と異なる粗悪品が届いた！？～　
ニセ動画広告にご注意！

事　例
解　説

ちょ
っと

待っ
た！

問赤穂警察署刑事生活安全課
　TEL４３・０１１０　FAX４５・０１１０

運動の期間
　10 月 11 日（土）～ 20日（月）の 10 日間
運動の重点
　①特殊詐欺、ＳＮＳ型投資・ロマンス詐欺の被害防止        
　②子どもと女性の犯罪被害防止
　③自転車盗、万引きの被害防止

みんなでつくろう安心のまち
　～全国地域安全運動実施中～

問社会福祉課　TEL４３・６８３３　FAX４５・３３９６

障害者就労施設「ロビー販売」好評実施中！	

　障害のある人の自立・社会参加を支援するため、障害者就労施設による「ロビー販売」を実施しています。
　多くの市民の皆さまのご来場をお待ちしています。
　実施予定については、市ホームページをご覧ください。▷
日時　毎週水曜日　午前１１時～午後１時
会場　市役所１階　エントランスホール

事業所名 取り扱い予定品目※変更する場合があります

１ 赤穂精華園やまびこ寮 シフォンケーキ、フィナンシェ、焼きドーナッツ、
菓子パン、ラクス、サブレ

２ フロンティア 赤穂の手作りラスク、赤穂の手作り和ラスク
３ みのり大地 クッキー、フィナンシェ、季節の野菜

４ わかば園 さきいか、ファンシー小物、点字封筒、　
季節の野菜

５ ワーキング西播磨作業所 しょうゆまんじゅう、わらび餅、フルーツジャム、
カリカリ棒、さをり織商品

６ げんぶ 食パン、菓子パン、ハンバーガー、ラスク、
パウンドケーキ

７ はくほう 日替わり弁当、各種弁当
８ うぃずゆー 無農薬工場野菜（ベビーリーフ）

問危機管理担当　TEL４３・６８６６　FAX４３・６８９２

赤穂市地域安全市民大会を開催します！	

　「明るく住みよい安全な地域社会」を実現するため、犯罪・暴力・交通事故のないまちづくりを目指して、開
催します。警察官賞表彰、兵庫県警察音楽隊による演奏がありますので、市民の皆さまの参加をお待ちしてい
ます。

日　時　10 月 27日（月）午後２時半～４時
会　場　赤穂化成ハーモニーホール　小ホール
　　　　　　※入場無料・申込みの必要はありません。
内　容　
　①赤穂の警察官賞表彰
　②大会宣言
　③兵庫県警察音楽隊演奏
問い合わせ　赤穂警察署　　TEL４３・０１１０　FAX４５・０１１０
　　　　　　危機管理担当　TEL４３・６８６６　FAX４３・６８９２

▷自転車・オートバイの鍵掛け（U 字或いはワイヤーロック）、防犯登録
▷自転車の前カゴや車内に現金、バッグ等の貴重品を置かない
▷外部からの見通しを確保するための植木の剪定
▷外出時の鍵掛け、声かけ運動
▷防犯灯の点検、整備活動
▷門灯（玄関灯）の点灯運動
▷防犯パトロール                            
▷防犯ブザーの携帯
▷ご近所の間で情報交換し、互いに注意しあう     

地域安全活動の主役は地域の皆さんです！ 
～地域の皆さんができる地域安全活動の例～
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10 月はごみ減量・資源化促進月間です
赤穂ゼロエミッション～持続可能な循環型社会の形成～

問美化センター　TEL４２・３８４１　FAX４２・３４８６

リサイクルマークの一例

「混ぜればごみ、分ければ資源」ごみの減量・資源化を分別で！
　ごみステーションに分別して出されたごみの一部は、美化センターで破砕・選別・圧縮梱包などの処理を

「３きり運動」水きり・食べきり・使いきりで今
日から生ごみの削減できます！
　家庭から出る燃やすごみの約40％が生ごみで、
その約 80％が水分です。例えば各家庭で 1日に
コップ半分の水きりをした場合、市全体で年間約
300 トンのごみを減量できます。また、食料の
食べきり・使いきりは、食品ロスの削減にも繋

つな
が

ります。「３きり運動」を実践しましょう。
塩屋小学校１年
伊
い
藤
とう
　鈴

すず
華
か

高雄小学校４年
桶
おけ
口
ぐち
　滉

こう
太
た

尾崎小学校４年
今
いま
井
い
　萌

も
愛
あ

坂越小学校２年
井
いの
上
うえ
　愛

あい
梨
り

種類別のごみ収集・処理状況に
関する情報など、詳細は市ホー
ムぺージに掲載し
ています。

ごみ出し３原則『ごみは、決められた日に　決め
られた場所へ　決められた物を出す』
決められた日
▷ごみ収集日程表で確認しましょう。
▷�市公式ＬＩＮＥでは、お住まいの地域のごみの
収集日程を個別にお知らせしています。

�決められた場所　お住まいの地域の自治会で取
　り決めた、ごみステーションに出しましょう。
�決められた物　ごみ収集日程表や、「ごみ分別辞
　典」で確認しましょう。

市公式 LINE
　市公式 LINE に登録していただくと、ごみ
の収集予定通知やごみ分別辞典へのアクセス
が簡単にできます。
　まだの人はぜひ登録をしてください。

ご存じですか…？

した後で資源として売り払われます。
　令和６年度の売り払い額は、4,336 万円でした。この収益は、市
民の皆さまのごみ分別から生み出されたものです。不用となったもの
をごみ箱に入れる前に、手に取って見てください。リサイクルマーク
が付いていれば、資源です。
　ごみの減量、資源化に向けて、より一層の分別にご協力ください。

積極的な資源ごみ集団回収を！
　令和６年度の資源ごみ集団回収量は 483 トン
で、令和５年度に比べて 93 トン減少しました。
　資源ごみ集団回収は、自治会や子ども会、ＰＴ
Ａなど営利を目的としていない登録団体で行われ
ています。登録団体には、回収した資源ごみ１㎏
当たり 4 円の奨励金が交付され、団体の活動資
金となります。（令和６年度は 66 団体に 192 万
円を交付）
　資源ごみ集団回収は、地域ぐるみで行う効果的
なごみ分別・リサイクルの方法として、ごみ減量
と再資源化に大いに役立っています。

ごみ減量・資源化促進月間　児童入賞作品等の展示
　ごみ減量・資源化について、市内の小学生を対象に募集した啓発ポスターおよび啓発標語の入賞作品
を次のとおり展示します。
①日 時　10 月１日（水）～ 15日（水）正午まで
　場 所　市役所１階エントランスホール

②日 時　10 月 17 日（金）～ 31日（金）正午まで
　場 所　イオン赤穂店１階

標語の部　金賞　２点　（敬称略）
　「マーク見て　しゅるいで分けて　リサイクル」　　　　　坂越小学校　２年　川

かわ
田
だ
　涼
りょう

成
な

　「おかあさん　わたしもできたよ　ぶんべつが」　　　　　原小学校　　１年　吉
よし
田
だ
　彩

あや
花
か

ポスターの部　金賞　４点　（敬称略）

市公式 LINE
アカウント▷

家電リサイクル法
　テレビ・エアコン・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣
類乾燥機は、家電リサイクル法により、販売店に
よる引き取りが義務付けられており、市では収集
できません。
　処分する場合は、購入した販売店に引き取りを
依頼してください。販売店などがわからない場合
は、次の電機商業組合登録の協力店にご相談くだ
さい。（別途、収集運搬料金とリサイクル料金が
必要です）
・フナモトデンキ（主に有年地区以外）
　ＴＥＬ４３・３８７８
・Ｐｌａｃｅ　たにさき（主に有年地区）
　TEL４９・２０３４

使用済小型家電回収ボックス
　家庭で使用されていた携帯電話やゲーム機、デジタルカメラなど
の小型家電製品は、市役所や各公民館に設置の「使用済小型家電回
収ボックス」で、回収しています。
　ボックス投入口（５０㎝×１５㎝）に入るものが対象です。電気
シェーバーなどの充電式電池が内蔵され取り外すことができない製
品は、そのまま入れてください。
　また、ごみステーションで収集していないノートパソコンも回収
できます。投入された物は返却できませんので、個人情報などは必
ず消去しましょう。
　膨張したスマートフォンなどは、発火の危険性が高いため、美化
センター計量窓口まで直接持ち込んでください。
※小型家電製品には、鉄・アルミ・銅・貴金属・レアメタル（希少
金属）などの貴重な資源が含まれ、“都市鉱山”といわれています。
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①ごぼうは皮をこそげるようにしてとり、あらめのささがきにし、
　水でざっと洗ってアクをとる。
②鍋に①とひたひたの水を入れて好みのかたさに茹で、ざるに上
　げて湯を切り、熱いうちに酢を振りかけて混ぜ、冷ます。
③小松菜は塩少々 (分量外 ) を加えたたっぷりの熱湯で茹で、水
　にとってざぶざぶと洗い、ギュッと水けを絞って３㎝の長さに切る。
④ごまはすり鉢に入れて少し粒が残る程度にすりつぶし、しょう
　ゆを加えてすり混ぜる。②と③を2～ 3回に分けて加え、その
　都度よく和える。

一口メモ

* １人分栄養素 *　エネルギー 61kcal　塩分0.5g
（料理協力：赤穂市いずみ会）

　野菜には、ビタミンやミネラル、食物繊維が含まれています。
多種類の野菜の多様な成分が相互に作用しあって、体内で多く
の大切な働きをしています。健康を維持・増進するためには、
１日５皿（＝350g）を目標に、色々な野菜を色々な調理法で食べ
ましょう。

ごぼうと小松菜のごま和え
作り方

野菜を食べよう！

ごぼう・・・20cm（100ｇ）
米酢・・・・・・・・・少々
小松菜・・・・1/2束（100ｇ）
いり白ごま・・・・大さじ３
薄口醤油・・・・・小さじ２

材　料（４人分）

フォトニュース

むむし歯予防し歯予防

包括連携協定を締結しているアー
ス製薬㈱の協力で３歳児健診でモ
ンダミン Kids を配布しました。
　　  　（９/３　すこやかセンター）

災害に対する知識と防災意識高揚
のため、体験型イベント赤穂市消防
防災フェスタ 2025 が開催しまし
た。
　　　　　（９/7　防災センター）

赤赤穂義士杯青少年柔道大会穂義士杯青少年柔道大会 消消防防災フェスタ2025防防災フェスタ2025

県下および近隣府県の小学生、中
学生による赤穂義士杯青少年柔道
大会が開催されました。
（8/31　品川リフラ赤穂市民総合体育館）

世世界アルツハイマーデー界アルツハイマーデー

９月 21日は世界アルツハイマー
デーです。認知症への理解を深め
るため、認知症サポーター養成講
座を開催しました。
　　　　（９/21　イオン赤穂店）

スポーツ先進都市推進事業の一環
として、赤穂市および近隣市町の
少年少女が集まり、サッカー大会
が開催されました。
（９/13・14　赤穂の天塩海浜スポーツセンター）

武武道交流祭道交流祭赤赤穂市長杯小学生サッカー大会穂市長杯小学生サッカー大会

市内の武道団体が集まり、各種武
道の演武、模範演武の披露を行
い、交流を深めました。　
（９/15　品川リフラ赤穂市民総合体育館）

秋秋の全国交通安全運動の全国交通安全運動

秋の全国交通安全運動が９月21
日から 30日まで行われ、中学生
も街頭で交通安全のチラシを配布
し、交通安全について呼びかけま
した。
　　　　　（９/22　有年原地区）

普段触れることのない医療機器
や、アトラクションを通じて病院
を身近に感じてもらう、赤穂市民
病院祭が開催されました。
　　　　　　（９/27　市民病院）

手手話言語の国際デー話言語の国際デー 第第21回赤穂市民病院祭21回赤穂市民病院祭

９月23日の手話言語の国際デー
にちなんで、手話体験イベントや
シンボルカラーのブルーライトア
ップをし啓発活動を行いました。
　　　　（９/21　赤穂城跡隅櫓）

市内各地で、多年にわたり地域社会の発展のために貢献された高齢者を敬愛し、地域ぐるみで長寿を祝うた
めに、敬老会等が開催されました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（９/15、16　市内各地）

ふふれあい敬老会れあい敬老会

ルル・ポン国際音楽祭2025・ポン国際音楽祭2025

国内外からアーティストが赤穂市に集結して、ル・ポン国際音楽祭 2025 赤穂・姫路が開催されました。　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（９/27～10/1　市内各地）
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令和７年　秋の火災予防運動　

　11 月９日（日）～ 15 日（土）

　この運動は、火災が発生しやすい時季を迎えるにあたり、市民のみなさま
に防火に対する意識を高めてもらい、火災の発生防止、高齢者を中心とする
死者の発生減少に、貴重な財産の損失を防ぐことを目的として全国的に実施
されます。

　令和６年の放火および放火の疑いによる出火件数は、全国で
3,862 件で、全火災件数 37,036 件の 10.4％を占めています。
・放火火災に対する地域の対応力を向上させましょう
・皆さま一人一人が注意を心がけ、地域と一体となって放火火災
対策に取り組みましょう
・効果的な放火火災被害の軽減に努めましょう
※放火火災対策には屋外に可燃物を放置しないことや、発見の
遅れによる被害の拡大を防ぐために消火器具や、センサー付
き照明などの防火・防犯設備を設置することが効果的です。

　放火火災を防止しましょう！　

住宅用火災警報器の点検をしましょう！
・万が一のため、警報が鳴った時の正しい対処法を知っておきましょう
・定期的に作動確認を実施し、音を確認しましょう
・定期的に手入れをしましょう
【使用期限について】
　使用期限は概ね 10 年が目安となっています。10 年を経過すると、電子部品の
寿命や電池切れなどで、火災を感知しなくなることがあるため、とても危険です。
　設置から 10 年を目安に交換しましょう。

住宅火災から大切な命を守るために、各家庭に必ず設置しましょう‼

『急ぐ日も　足止め火を止め　準備よし』
　　　　　　　　（2025 年度全国統一防火標語）

問消防本部予防課予防係　TEL４３・６８８２　FAX４５・０１１９
　上郡消防署庶務予防係　TEL５２・５１１９　ＦＡＸ５２・１３５１

　仕事を通じて、健康を維持し、社会とつながりながら収入を得ませんか

会　員　募　集

シルバー人材センターではさまざまな活動を行っています

高齢者の生きがいづくりや余暇の充実を図るため、家庭・企業・公共団体等か
ら高齢者にふさわしい仕事を引き受け、会員の希望や能力に応じて提供する公
益法人です。

シルバー人材
センターとは

入会説明会（月 2回開催）に参加してください。
原則、第 2月曜日・第 4水曜日（休日の場合は翌日）午後１時半からセンター
２階大会議室で開催しています。
※�オンラインでいつでも入会説明会に参加が可能です。詳しくは当センターの
ホームページをご覧ください。（市内にお住いの概ね 60 歳以上の人）

入会するには

ライフスタイルにあった仕事や空いた時間を有効に活用するなど、さまざまな
働き方ができます。

働　き　方

各種講習会
　各種技能講習会、�健康管理講習会等

独自事業 親睦事業
　ボランティア（清掃）活動
　グラウンドゴルフ大会等

こんな仕事をお引き受けしています

サービス分野
▷家事援助（掃除・洗濯・水やり等）
▷窓ガラス、網戸などの清掃
▷納戸などの片付け手伝い 

事務分野
▷受付事務　▷整理事務
▷毛筆筆耕
　（宛名書き）など

※�剪定は時期によりお受け出来ない場合
があります。

管理分野
▷施設管理
▷空家管理
▷駐車（駐輪）場管理 など

技能作業
▷自動車運転
▷剪定、大工
▷障子・網戸張替

折衝外交分野
▷配達
▷チラシ配り
▷販売・店番 など

※�草抜き、草刈り、伐採は時期によりしば
らくお待ちいただくことがあります。

屋内外の軽作業分野
▷草抜き・草刈り・伐採
▷不用品の処分　　▷お墓の清掃
▷工場内等軽作業
▷屋外軽作業 など

（公社）赤穂市シルバー人材センター

　さんもく楽市出店

赤穂市加里屋８２２－２
（赤穂市立民俗資料館西隣）
TEL４３・７２００　FAX４３・４６８７
https:///webc.sjc.ne.jp/ako-sjc/index

まずは電話でご相談ください。
TEL０７９１・４３・７２００

高齢者の豊かな経験を活かした真心サービス

ちょっとした身近なお困りごとから企業等のお仕事までシルバーにお任せ下さい！

地震による電気火災対策には感震ブレーカーが効果的です！
　東日本大震災では、火災の出火原因が特定されたもののうち、過半数が電気関係の出火でした。
・感震ブレーカーは、地震発生時に設定値以上の揺れを感知すると自動的にブレーカーを落として電気を
　止め、電気機器からの出火や停電復旧後の通電火災などの火災抑制に効果的です。
・南海トラフ地震などの大規模地震の発生に備えて、電気火災から生命、財産、地域を守るため、感震ブ
　レーカーの設置をご検討ください。
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赤穂義士会　交流大使募集！
　全国各地の義士研究顕彰団
体・機関との連携および研究交
流を図るため、交流大使を募集
します。12 月 14 日に大阪・京
都の各義士会が行う祭典に赤穂
義士会長の名代として参列し、
義士ゆかりの地で赤穂義士がど
のように追悼されているかを肌
で感じることができる絶好の機
会です。
対象　18 歳以上の市民
人員　大阪・京都
　　　各２名の合計４名
　　　（応募多数の場合は抽選）
派遣日　12 月 14 日（日）
締切　11 月 20 日（木）
その他　
　▽派遣先に応じて旅費を支給
　　します　
　▽帰着後、400 字詰原稿用紙
　　１枚程度でレポートを提出
問い合わせ・応募先
　赤穂義士会
（事務局：教育委員会市史編さん担当）
　TEL・FAX４３・６８４８

河川内の樹木を伐採したい人募集
　加古川・揖保川の河川内にあ
る樹木を自ら伐採していただ
き、しいたけのほだ木や薪スト
ーブの燃料として活用したい人
（営利目的可）を募集します。
問い合わせ先
　姫路河川国道事務所　

赤穂市ホームページおよび広報あこうへの有料広告募集中　　秘書広報課　TEL４３・６８７３ No.886  2025年10月

「公的年金等の受給者の扶養親
族等申告書」の提出が必要です
　日本年金機構から、老齢また
は退職を支給事由とする年金の
支給額が一定額以上の人に「申
告書」が送付されています。
　所得税の各種控除を受ける場
合は、「申告書」の提出をお願
いします。
　不明な点は、以下の専用ダイ
ヤルまでお問合せください。
専用ダイヤル
　TEL０５７０・０８１・２４０
　TEL０３・６８３７・９９３２
問い合わせ先
　医療介護課国保年金係
　TEL４３・６８１３　ＦＡＸ４３・６８９２

「社会保険料（国民年金保険料）
控除証明書」が送付されます　
　日本年金機構から、令和７年
１月１日から９月30日までの
間に国民年金保険料を納付した
人に「証明書」が送付されます。
　年末調整や確定申告で、国民年
金保険料を申告するために使いま
すので、大切に保管してください。
　不明な点は、以下の専用ダイ
ヤルまでお問合せください。
専用ダイヤル
　TEL０５７０・００３・００４
　TEL０３・６６３０・２５２５
問い合わせ先
　医療介護課国保年金係
　TEL４３・６８１３　ＦＡＸ４３・６８９２

　河川管理第一課
　TEL０７９・２８２・８５０５　
詳しくは国土交通省　
姫路河川国道事務所
ホームぺージを
ご確認ください。

ガーデニング講習会参加者募集
講師　樋口　大介氏
　　　（園芸研究家）
日時　11月８日（土）
　　　午前10時～正午
会場　公園事務所
　　　（赤穂市中広1387番地）
受講料　3,000円
定員　先着75名
持参するもの　
　手袋・エプロン・移植ごて・
作品を入れる箱等
問い合わせ・申し込み先
　（公財）赤穂市文化とみどり
　財団公園事務所
　TEL２５・８６１１　ＦＡＸ２５・４５９３

赤穂市いずみ会男性料理教室
　「パスタ」のレシピに挑戦！料
理初心者の人、大歓迎です。一
緒に楽しく料理をしませんか。 
日時　11月20日（木）午前10時～
場所　赤穂すこやかセンター
　　　２階栄養指導室
対象　市内在住の人
募集人数　先着18名
受講料　材料費（800円程度）
内容　パスタ、サラダ、スープ、
　　　デザート
申込期間　11月10日（月）まで

保険・年金保険・年金http://www.ako-city-lib.com

「むしあつまれ ! じゅえきくん　
　　　　　　　　じゅえき太郎
　雑木林にいる樹液の「じゅえ
きくん」は、むしたちの大好物。
すずめばち、おおむらさき、か
ぶとむし、くわがたむしが、じゅ
えきくんを訪ねてきて…。「じゅ
えき」が主人公の絵本。

「今すぐ使えるかんたん Canva 入門」/ リンクアップ
「89 歳名医のいきいき生活術」/ 石川　恭三　
「死なないと、帰れない島」/ 酒井　聡平
「児童福祉司になろう !」/ 川松　亮　
「世界の食用植物図鑑」/ ジョセフ　シムコックス　　
「お金のガチを教えます」/ 八木　真澄
「沢村さん家のわくわくお買い物」/ 益田　ミリ　　　
「65 人のこどものはなし」/ 光村図書出版編集部　
「中にいる、おまえの中にいる。」/ 歌野　晶午　　　　　　　
「悪い夏」/ 染井　為人　　　　
「ひらめく理科」/ 日本科学未来館
「石のひみつ図鑑」/ 柴山　元彦
「たつこたつ」/ ユーフラテス
「海底 11,000 メートルのたんけん」/ カタプルト
「森のちいさな三姉妹　3」/ 楠　章子

「まきさんのソフトクリーム」
　　　　　　　くどう　れいん
　新しいソフトクリーム屋さん
ができました。店主のまきさん
は、ぐるんぐるんと大サービス。
まきさんのソフトクリームは、
たちまち人気になりました。「み
んなまとめて召し上がれ !」と言
うと…。あれれ、まきさんどこ
行くの ?

「お土産の文化人類学」
　　　　　　　　鈴木　美香子
　なぜこれほどまで全国に似た
ような菓子土産があふれるよう
になったのか、そもそもなぜ土
産を購入するのか。日本におけ
る土産の歴史と現在を、詳細な
資料調査と文化人類学の手法に
よって解き明かす。

「独り言の多い博物館」　　
　　　　　　　　　　標野　凪
　丘の上にある古いレンガの
「別れの博物館」。さまざまな想
いを抱えた人々が、今日も博物
館を訪れます。新たな一歩を踏
み出すために。大切な何かを取
り戻すために。思い出の品、お
預かりします -。

TEL４３・０２７５　FAX４３・６２９１

＜お知らせ＞
秋の読書週間関連イベント　10月３日（金）～11月24日（月）
・チャレンジ！ザ・読書2025秋
　期間中、読書記録通帳を利用してたくさん本の貯金をし
ましょう！ 20冊の“貯金”で粗品を進呈！
※読書通帳は中学生以下無料。
・ぼくのわたしのおすすめ本
　お気に入りの本のおすすめポイントを、用紙に記入し、
ご紹介ください（イラストも可）。紹介者には粗品を進呈！
・どちらも、一般の人も参加できます。

自動貸出機が便利で簡単に利用できます！
　カウンター横に２台稼働中です。ご自身で貸出手続きを
行うことができます。使い方は簡単ですが、不安な人はお
気軽にお声がけください。（ＡＶ資料は、本体と交換するた
め、カウンターにお越しください。）

振替休館日
　11月３日（月）の祝日は開館し、４日（火）が休館となります。

日本海水赤穂ライブラリー
赤穂市立図書館

山崎喜代志法律事務所山崎喜代志法律事務所
弁護士がアドバイスします弁護士がアドバイスします

まずはお気軽にお電話ください

TEL.079-223-1772
土日祝日、早朝及び赤穂市内での相談も可能です。（要予約）

ホームページもご覧ください。

交通事故・離婚・相続問題
刑事事件・その他

広 告
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・市ホームページ
・市役所３階企画政策課政策担当
・各地区公民館（９か所）
提出できる人
・市内に在住、在勤、在学の人
・市内に事務所や事業所などが
　ある法人、団体など
提出方法
　戦略（案）に対する意見と住所、
氏名（フリガナ）または団体名
（代表者名を含む）、電話番号を
記入の上、企画政策課政策担当
まで持参（開庁日の午前８時半
～午後５時15分、ただし正午
～午後１時までを除く）、郵送、
ＦＡＸ，メールのいずれかの方
法で提出してください。（書式自
由）
意見の取り扱い
　提出された意見の概要と検討
結果は、市ホームページに掲載
するほか、市企画政策課政策担
当および各地区公民館（９か所）
で閲覧することができます。
※意見提出者の住所、氏名、電
話番号は公表しません。また、
意見に対する個別の回答はしま
せん。
問い合わせ・提出先
〒６７８－０２９２
（住所不要）企画政策課政策担当
　TEL４３・６９８５　FAX４３・６８２２
　mail:senryaku@city.ako.lg.jp

問い合わせ・申し込み先
　保健センター（赤穂市いずみ会事務局）
　TEL４６・８７０１　FAX４６・８７０５

花と緑の教室「クリスマスを飾
る寄せ植えと管理法」　参加者
募集　
日時　11月12日（水） 　
　　　午後１時半～３時
場 所　兵庫県立赤穂海浜公園 
　　　オートキャンプ場内 
　　　キャンパーズルーム
対象　一般
定員　先着30人
参加費　1人3,500円　
※車でお越しの際は、キャンプ
　場駐車場を利用可
講師　兵庫県立フラワーセンター 
　　　非常勤講師
申込方法　窓口または電話の場
合、午前９時～午後５時の間に、
参加者の「氏名」と「電話番号」
を申し出る。
申込期限　10月29日（水）
※定員になり次第締切
問い合わせ・申し込み先
　赤穂海浜公園管理事務所
　TEL４５・０８００　FAX４５・０１８３

2030赤穂市総合戦略（案）のパ
ブリックコメント募集
　2030赤穂市総合戦略（案）に
対して、市民の皆さまからの意
見を伺う、パブリックコメント
（意見募集）を実施しています。
募集期間　10月22日（水）まで
戦略（案）の公表先

太陽光発電と蓄電池の設置費用
を助成します
　赤穂市は、令和４年度にゼロ
カーボンシティ宣言を行い、二
酸化炭素排出量の削減を目指し
ています。その一環として、住
宅に太陽光発電と蓄電池をセッ
トで導入する費用の一部を補助
します。
申請要件
①自ら居住し所有する住宅に太
陽光発電と蓄電池を一体的に導
入すること（事務所や店舗兼住
宅、共用住宅は対象外です）
② FIT 制度及び FIP 制度の認定
を取得しないこと
③太陽光発電設備で発電する電
力量の30％以上を自家消費す
ること
④対象の設備について、国などの
他の補助制度を活用しないこと
⑤市税および県税を滞納してい
ないこと
補助金額
太陽光発電設備　７万円 / ｋ W
（上限５ｋ W）
蓄電池　価格の３分の１（工事
費込・税抜き）
（上限14.1万円 / ｋ W ｈの３
分の１、５ｋ W ｈ）
申請期間
10月中旬～ 12月26日（金）まで
※受付開始日は決まり次第市ホ
ームページでお知らせします。
※予算がなくなり次第終了
申請方法
　申請期間内に所定の書類を環

赤穂市ホームページ及び広報あこうへの有料広告募集中　　秘書広報課　TEL４３・６８７３

明るい選挙啓発ポスター展　　
　市内の小学生・中学生から応
募のあった、明るい選挙を呼び
かけるポスターを展示します。
日時・場所
・10月16日（木）～ 30日（木）
　市役所１階エントランスホール
・11月20日（木）～ 12月４日（木）
　プラット赤穂２階ギャラリー
問い合わせ先
　選挙管理委員会
　TEL４３・６８４６　FAX４３・６８９８

薬と健康の週間
　10月17日（金）～ 23日（木）
　お薬のこと、聞いて安心。正
しく使って、健康に！
・薬や健康の相談ができるかか
りつけ薬剤師・薬局を持ちまし
ょう。
・薬の過剰摂取は健康被害に繋
がります。薬の効能効果を正し
く理解し、用法・用量を守って
正しく使いましょう。
・インターネットで購入する場
合は、安心できる販売サイトを
利用しましょう。
　薬についての相談は、医師、
歯科医師、薬剤師等専門家に！
問い合わせ先
　保健センター
　TEL４６・８７０１　FAX４６・８７０５

赤穂義士会　講演会のお知らせ
　忠臣蔵に関する著作等のある
研究者や作家を招いて開催する
講演会として、令和７年度は下
記のとおり開催します。
日時　11月29日（土）
　　　午後１時半～ 3時
会場　市民会館　１階大会議室
講師　法政大学文学部兼任講師
　　　齊藤　千恵　氏
演題　「『忠臣蔵』の黄表紙－蔦
屋重三郎も手がけた江戸文芸」

境課へ持参してください。
その他
　補助金の交付決定後に工事契
約および着工し、令和８年１月
23日（金）までに実績報告する
必要があります。
詳細は
市ホームページ▷
問い合わせ先
　環境課
　TEL４３・６８２１　FAX４３・６８９２

国勢調査の協力のお礼
　９月から10月上旬にかけて
実施しました国勢調査にご協力
いただき、ありがとうございま
した。まだ回答がお済みでない
場合は、速やかにご回答くださ
い。回答は、簡単で便利なイン
ターネット回答を推奨していま
す。
問い合わせ先
　行政課
　TEL４３・６８５０　FAX４３・６８９２

「患者サロン」開催
　テーマに沿った専門知識を持
つスタッフが30分程度の情報
提供をしたのち、質問や意見交
換などを予定しています。
　どなたでも気軽にご参加くだ
さい。
場所　市民病院3階講義室
対象　どなたでも
申込不要・参加費無料
※参加時はマスク着用など感染
対策をお願いします。
テーマ　「糖尿病予防」
　　～より健康になるために～
講師　糖尿病看護認定看護師
日時　10月21日（火）
　　　午前10時～ 11時
問い合わせ先
　市民病院地域医療室
　TEL４３・８４５８　FAX４３・８４６５

聴講料　無料　　
定 員　100名（先着順、事前申
込制、定員になり次第締め切り）
申込方法　
・義士会事務局へ電話にて申込
み（居住市町村名・氏名・電話
番号）
・義士会事務局・各公民館備え
付けのチラシの参加申込書に必
要事項を記入のうえ、義士会事
務局へ①持参、② E メール、③
ファックス、④郵送
問い合わせ・申し込み先
　赤穂義士会
（事務局：教育委員会市史編さん担当）
　TEL・FAX４３・６８４８
　mail:shishi@city.ako.lg.jp

令和７年度第３回危険物取扱者試験
試験日および実施場所
　12月14日（日）
　西宮市除く５会場
試験の種類
　甲種、乙種全類、丙種
書面申請
▷受付期間
　10月17日（金）～ 24日（金）
　申請先
　（一財）消防試験研究センター
兵庫県支部へ郵送または持参
電子申請
▷受付期間　
　10月17日（金）午前９時～
　　　　　　　 24日（金）終日
　申請先
　（一財）消防試験研究センター
　ホームページ▷

願書の配布場所
　赤穂消防署および上郡消防署
問い合わせ先
　赤穂市消防本部予防課危険物係
　TEL４３・６８８２　FAX４５・０１１９
　上郡消防署庶務予防係
　TEL５２・５１１９　FAX５２・１３５１

広 告
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日時・場所
　10月22日（水）
　有年公民館和室
　10月23日（木）　
　高雄公民館会議室
　いずれも午前10時～午後４時
予約方法　
　予約がなくても受付できます
が予約優先となります。お急ぎ
の人は右記予約サイト
または電話で予約くだ
さい。
TEL０１２０・８４７・０３６
問い合わせ先
　市民課戸籍係
　TEL４３・６８１９　FAX４３・６８９１

西播磨フロンティア祭 2025
　西播磨地域の連携・交流の促
進と播磨科学公園都市の賑わい
創出及び新たなスポーツ体験の
提供やひょうごフィールドパビ
リオンの認知度向上、阪神・淡
路大震災からの「創造的復興」
理念の共有・継承を図ることを
目的として「ここから未来 元
気・西播磨」を合言葉に「西播
磨フロンティア祭 2025」を開
催します。
日時　10 月 25 日（土）
　　　午前１0時～午後３時
場所　
　播磨科学公園都市　芝生広場
　※小雨決行
内容
①フィールドパビリオンフェス
ティバル 
・「ひょうごフィールドパビリオ
ン」PRと体験 
②次世代に向けた新たなスポー
ツ体験の提供 
・スケートボード、クライミング 
・e スポーツ体験 ほか 
③「創造的復興理念」の共有・
継承 

10月１日より特 殊 詐 欺 多 発 警
報の運用が開始されました
特殊詐欺多発警報とは
　県内の特殊詐欺被害が多発
し、緊急に対策を講じる必要が
ある場合に発令されます。発令
された場合、市や警察等の関係
機関が対策・連携を強化すると
ともに、地域住民の皆様に注意
を呼びかけることで被害の拡大
防止を図ります。
発令基準
　以下のいずれかを満たすとき
に発令されます。
①特殊詐欺全体かつ手口別の認
知件数（単月・速報値）が過去２
年間で最多数値となったとき。
②兵庫県知事が必要と認めたとき。
集中啓発期間
・発令から原則１０日間が集中
啓発期間となります。
・集中啓発期間には、警察等
の関係機関がホームページや
SNS 等で特殊詐欺の注意を呼
びかけます。
特殊詐欺騙されないための３つ
のポイント
①他人事だと思わない
②知らない番号の電話に出ない
③電話でお金がからむ内容が出
たら一旦切って相談する
問い合わせ先
　危機管理担当
　TEL４３・６８６６　FAX４３・６８９２

マイナンバーカードの出張申請
サポート受付
　マイナンバーカードを初めて
作る人、カードの更新をされる
人（カード印字の有効期限から
3か月をきった人）を対象に、
平日は、市役所1階ロビーで申
請サポートを実施しており、ま
た以下の日程で出張申請サポー
ト受付を実施します。

・震災・水害の記録、復興の歩
みの展示 、起震車による体験 
・防災 AR 体験 ・自衛隊、消防、
県警等による展示 ほか 
④次世代技術の学び 
・ドローンの展示・操縦体験（有料） 
・小型電動モビリティ試乗体験 
・「SPring- ８」「SACLA」車窓見
学会  
・兵庫県立大学理学部による科
学教室 
・兵庫県立西はりま天文台によ
る天体関係の展示 ほか 
⑤地域の情報発信・交流促進 
・各市町、観光協会PR 
・西播磨エコフェス（エコマジッ
クショー） 
・ステージ発表 
・地域づくり活動発表（アスレ
チックコーナー、木工体験 など） 
・フードマーケット ほか
問い合わせ先　
　西播磨フロンティア祭実行委員
　事務局：県民躍動室県民課
　TEL０７９１・５８・２１２８
　FAX０７９１・５８・０５２３

10月はため 池クリーンキャン
ペーン月間です
　兵庫県はため池数が全国一。
　西播磨には787か所、そのう
ち市内には69か所のため池が
あり、農業用水としての利用や、
洪水調整、景観形成など多面的
な機能を持ちます。
　ため池を美しく安全に維持す
るため、各地で清掃・保全活動
をします。
問い合わせ先
　光都土地改良センター
　農村計画課
　TEL０７９１・５８・２２１５
　FAX０７９１・５８・２３２４
　農林水産課
　TEL４３・６８４１　FAX４３・６８９２

問い合わせ先
　兵庫県まちづくり部住宅政策課
　TEL０７８・３６２・９２９５
　FAX０７８・３６２・９４５８

企画展「童謡と大正ロマン」
　大正期は、子ども独特の感性
「童心」が注目された時期でし
た。このような風潮は都市部の
サラリーマン家庭などでひろま
り、芸術性の高い児童雑誌が多
く刊行されました。
　今回の企画展では、童謡を中
心に大正期の児童文学を紹介し
ます。とくに、高砂市出身の作
曲家佐々木すぐるが刊行し、淡
路島生まれの童画家岡本帰一ら
が表紙画を描いた「青い鳥楽譜」
などの芸術的な楽譜をとりあげ

第 45 回西播磨ふるさと写真展
巡回展
　第 45 回西播磨ふるさと写真
展入賞・入選作品及び審査員・
実行委員による賛助作品を各市
町において巡回展示します。
　作品鑑賞を通じてふるさと
中・西播磨を見つめ、人・歴史・
文化およびそれらを育んだ自然
の偉大さを感じ、明日の中・西
播磨を考える契機とします。
日時　10月20日（月）～24日（金）
　　　午前９時～午後 10 時
　　　（最終日は午後４時まで）
　　　※火曜日休館
場所　相生市文化会館
　　　扶桑電通なぎさホール　
　　　ほか６ヶ所
※赤穂市民会館でも１月７日
（水）～展示します。
詳細はホームぺージ
を確認してください。▷
問い合わせ先
　西播磨文化会館管理運営コンソーシアム
　TEL０７９１・７５・３６６３
　FAX０７９１・７５・０９９２

あなたのリフォームをお手伝い
～お探しのリフォーム業者がき
っとみつかる！～
　兵庫県では、一部の悪質な
リフォーム業者による被害を防
ぐため、県の定める条件を満た
すリフォーム業者に登録いただ
き、情報を公開する「住宅改修
業者登録制度」を実施していま
す。
　登録業者に関する情報は、「リ
フォーム業者検索システム」で
ご覧いただけますので、リフォ
ームを検討される際は是非ご活
用ください。

　　リフォーム業者
　　検索システム▷

ます。
期間　11 月 24 日（月・祝）まで
※月曜日は休館日（祝日の場合
は翌平日が休館となります。）
開館時間　午前 10 時～午後５時
会場　兵庫県立歴史博物館
　　　特別展示室
問い合わせ先
　兵庫県立歴史博物館
　TEL０７９・２２８・９０１１
　TEL０７９・２８８・９０１３

加藤登紀子 60th Anniversary Concert2025 　　　　
10 月 25 日（土）　午後３時開演　大ホール　全席指定
入場料：一般 6,600 円（友の会 6,000 円）　
　　　　※未就学児入場不可

令和七年度　松竹大歌舞伎 　　　　
11 月８日（土）　午後１時半開演　大ホール　全席指定
入場料：大人 一等席 7,000 円　二等席 6,000 円（友の会は 1,000 円引き）
　　　　22 歳以下　一等席 2,000 円　二等席 1,000 円（友の会割引なし）
　　　　※ 3歳未満入場不可
出演者：中村又五郎、中村歌昇、中村種太郎、中村秀乃介、中村種之助
演　目：「泥棒と若殿」「お祭り」

赤穂義士祭～古典芸能で楽しむ忠臣蔵～ 旭堂南海独演会
12 月 13 日（土）午後 2時開演　小ホール　全席自由
入場料：一般 1,200 円（友の会 1,000 円）　高校生以下 500 円（友の会割引なし）
※未就学児入場不可
出演者：旭堂南海、旭堂一海
ゲスト：浪曲師　京山幸太
※詳細は、赤穂市文化会館までお問い合せください。（開館日：火曜日を除く午前 9 時～午後 5 時 15 分）

赤穂市文化会館

チケット予約専用　TEL 43・5144　FAX 43・5950
自主事業のお知らせは公式サイトで配信中！！下記QRコードからご確認ください。
主催（公財）赤穂市文化とみどり財団

TEL４３ ・ ５１１１

◁ＨＰ ◁フェイス
 ブック

◁インスタ
 グラム

好評発売中

好評発売中

好評発売中

広告募集中‼
　広報あこう
　赤穂市ホームぺージ
料金など詳しくは秘書広報課に
お問い合わせください。
　TEL０７９１・４３・６８７３
　FAX０７９１・４３・６８２２
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10/10～11/15健康・相談

人口（８月）� 住民基本台帳登録者人口

世帯数 20,603 戸 （ － 5）
人口 43,594 人 （ － 42）
男 21,037 人 （ － 30）
女 22,557 人 （ － 12）

� （　）内は前月比
◎８月中の異動
出生 11人（－ 7） 転出 74人（－ 11）
死亡 47人（－ 7） その他増 1人（± 0）
転入 67人（－ 28） その他減 0人（－ 2 ）
� （　）内は前月比

交通事故発生状況
区分 ８月 2025年累計

発生件数 84（－ 22） 738（－ 22）
　人身 12（－ 4） 84（－ 17）
　物損 72（－ 18） 654（－ 5）
死者 0（± 0） １（± ０）
重傷 1（－ 4） 7（－ ２）
軽傷 15（－ 5） 97（－ 23）

� （　）内は前年比

火災・救急状況
区分 ８月 2025年累計
火災 2（－ 2） 16（ + 8）
救急 232（－ 2） 1,841（ + 95）

（　）内は前年比

火災発生時の問い合わせ
� TEL43・6899（自動案内）

　　　　　  ＦＡＸ45・0119（ＦＡＸ返信）

10月
10 ●栄養相談（前日までに要予約） 9：30～ 11：30 

11 ●行政書士・司法書士・土地家屋調査士無料相談  
　（市民会館） 10：00～ 12：00　相談事務局

12 秋山成長クリニック TEL４６・４１１５
9：00～ 17：00

13 イオン診療所 TEL４６・４６６６
9：00～ 17：00

14 ●保育所子育て電話相談 10：00～ 16：00　各保育所

15 ●心配ごと相談（弁護士・要予約） 13：00～ 17：00 

16 ●女性問題専門相談（要予約） 13：00～ 16：00 女性交流センター
●子育て相談 13：30～ 15：30　子育て学習センター

17
18 ●司法書士による法律相談（市民会館） 9：30～ 12：00

　兵庫県司法書士会西播支部

19 黒田医院 TEL４３・５２１０
9：00～ 17：00

20 ●生活習慣病健診（総合福祉会館） 9：00～

21
●生活習慣病健診（総合福祉会館） 9：00～
●HIV・肝炎相談（前日までに要予約） 9：20～ 11：00 
●保育所子育て電話相談 10：00～ 16：00　各保育所
●行政相談巡回（特設）（城西・西公民館） 10：00～ 12：00 
●もの忘れ健康相談（要予約） 13：00～ 14：30 包括

22
●法律相談（要予約） 13：30～ 16：30 
●心配ごと相談 13：30～ 16：00 
●こころの相談（要予約） 13：00～ 17：00 

23
24
25
26 中村内科医院 TEL４６・００１２

9：00～ 17：00

27
28

●生活習慣病健診（赤穂すこやかセンター）9：00～
●行政相談 10：00～ 12：00 
●保育所子育て電話相談 10：00～ 16：00　各保育所

29
30
31

ま うち ごの き

保育所子育て� 赤穂TEL42・3368 塩屋TEL42・0323 尾崎TEL42・2297
　電話相談� 御崎TEL42・3338 坂越TEL48・8458 有年TEL49・2297
子育て相談（子育て学習センター）� TEL45・3290
青少年育成相談　青少年育成センター（随時）� TEL43・7831
� フリーダイヤル 0120・783・115
消費生活センター（市民対話課内）  （随時）� TEL43・7067（相談専用）
女性問題電話相談　女性交流センター （火～金 13:00～16:00祝日除く）TEL43・7800
犬・ねこの引取り問い合わせ　動物愛護センター龍野支所�TEL0791・63・5146
司法書士による法律相談　兵庫県司法書士会西播支部　TEL080・5743・0783
行政書士・司法書士・土地家屋調査士無料相談  　相談事務局　TEL４６・９８００

保健センター（すこやかセンター内）�TEL46・8701
地域包括支援センター�TEL42・1201
赤穂健康福祉事務所�TEL43・2321
地域活動支援センター�TEL48・1615

ＦＡＸでの問い合わせ　市役所（代表）43・6892

問 い 合 わ せ 先

包括
市役所(代表)　 TEL43・3201
総合福祉会館　TEL42・1397
農業委員会　　TEL43・6845
市民対話課　　TEL43・6818農

11月
1
2 岩谷内科 TEL４５・２８８８

9：00～ 17：00

3 田淵医院 TEL４３・４１１４
9：00～ 17：00

4
●HIV・肝炎相談（前日までに要予約） 9：20～ 11：00 
●保育所子育て電話相談 10：00～ 16：00　各保育所
●子育て相談 10：15～ 11：45　子育て学習センター

5
●農事相談 10：00～ 11：30 

農●心配ごと相談 13：30～ 16：00 
●こころの相談（要予約） 13：00～ 17：00 

6
7
8 ●行政書士・司法書士・土地家屋調査士無料相談  

　（市民会館） 10：00～ 12：00　相談事務局

9 てんわかかりつけ医院 TEL４３・７４１１
9：00～ 17：00

10 ●人権相談 10：00～ 12：00 
●こころのケア相談（前日までに要予約） 14：30～ 15：30 

11 ●保育所子育て電話相談 10：00～ 16：00　各保育所

12 ●法律相談（要予約） 13：30～ 16：30 

13
14 ●栄養相談（前日までに要予約） 9：30～ 11：30 

15 ●司法書士による法律相談（市民会館） 9：30～ 12：00
　兵庫県司法書士会西播支部
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　現在、赤穂市立歴史博物館には「義
ぎ

士
し

墨
ぼく

跡
せき

」と
いう史料が所蔵されています。これは細川家に御
預けになった赤穂義士17名の和歌・俳句・漢詩
などを集めた巻物です。義士接待を担当した熊本
藩士堀

ほり

内
うち

伝
でん

右
え

衛
も

門
ん

（勝
かつ

重
しげ

）が義士たちから贈られた
ものと伝わっています。
　この「義士墨跡」の中に、大石内蔵助が書いた
和歌があります。
　武

もの

士
のふ

の矢並つくろふ小手のうへに　あられたは
しる那須のしの原
（武士が箙

えびら

の矢を整えていると、その籠
こ

手
て

の上に
霰が落ちて音を立てている。那須の篠原はなんと
活気のある狩り場であることか）
　この和歌は内蔵助自身の作ではなく、鎌倉幕府
三代将軍である 源

みなもとの

実
さね

朝
とも

のものです（『金
きん

槐
かい

和歌
集』に所収）。
　この内蔵助筆の和歌は堀内に贈られたものであ
ることは「墨跡」の冒頭にある冨

とみの

森
もり

助
すけ

右
え

衛
も

門
ん

の書
状に明らかですが、内蔵助の筆跡を入手するため
に堀内は色々と知恵を巡らすのですが、それは彼
の筆記である『堀内伝右衛門覚書』に詳しく書か
れています。

内蔵助の和歌を入手
　義士切腹後、堀内は堀

ほり

部
べ

弥
や

兵
ひょう

衛
え

の勧めもあっ
て内蔵助の一族である大

おお

石
いし

無
む

人
じん

（浪人で元浅野家
臣。息子の許に身を寄せていました）を訪

おとな

いまし
た。そこで泉岳寺に納めたはずの義士の遺品が売
り払われているという驚くべき情報を聞きまし
た。堀内は八方手を尽くして、そのいくつかを入
手しました。
　堀内は、かねてより行っていたことがありまし
た。それは義士の筆跡を書いてもらうことでし
た。今でしたらサインをもらうに似た感覚だと思
います。
　実は熊本藩士の中に内蔵助の忍

しのび

の緒（兜の緒）
を所持した人がいました。堀内はそれがほしくて
仕方がありません。そこで、忍の緒を所持してい
るその人物が堀内に入れ知恵を致します。
　それは内蔵助に実朝の「武士の」和歌を２枚書

堀内伝右衛門の
「武士の」和歌 入

にゅう

手
しゅ

譚
たん

いてもらうというものでした。その人物は下書き
を堀内に渡します。
　堀内は冨森助右衛門を通じて内蔵助に和歌を書
いてくれるよう依頼します。そして依頼の通り２
枚調

ととの

えてくれたのでした。
　そして、堀内は内蔵助の和歌１枚と引換に内蔵
助の忍の緒を無事に入手したのでした。
　堀内には、この発想は神に誓ってなかったと言
っていますが、「しかし内蔵助によくもこんな依
頼をしたものだなぁ。でも、これはその人のお陰
である」と『覚書』にその感慨を述べています。
そしてこの人物こそ入江文右衛門と『覚書』で明
かしたのでした。

義士コレクター　堀内
　実は堀内は大の義士ファンであるとともに、義
士コレクターでもありました。晩年、熊本の菩提
寺である日

にち

輪
りん

寺
じ

（山鹿市）に義士の供養塔を建てた
りしていますから、義士に対する敬慕の厚さを感
じます。
　堀内は他にも大石の苔守や吉田忠左衛門の「討
入覚書」なども入手していますが、後に吉田の遺
族から『兼

けん

好
こう

家集』という和歌集までもらってい
ます（『広報あこう』№852－2022年12月）。
　堀内のこうした義士熱ともいうべき愛情が、貴
重な赤穂事件の史実を残してくれたのです。
　　　　
　　　　 佐

さ

藤
とう

　誠
まこと

（赤穂大石神社非常勤学芸員）

大石内蔵助手跡　「義士墨跡」所収
赤穂市立歴史博物館蔵
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◆表紙の説明◆　
　ル・ポン国際音楽祭2025 赤穂・姫路が２年ぶりに赤穂
城跡特設会場で行われました。
　　　　　　　　　　　　　（９/27　赤穂城跡特設会場）

▪�広報あこうは自治会を通じてお届けしています。
▪�スーパー、コンビニエンスストア、観光案内所（JR
播州赤穂駅）、各地区公民館、市役所にも設置し
ています。

▪�次回の回覧広報あこうは10月24日（金）、広報あ
こうは11月10日（月）発行予定です。

広 報

各コンテンツの視聴に関して� 　
　Facebook・YouTube・マチイロは無料でダウンロード・利用できますが、ダウンロードおよび視聴にかかる通信料は自己負担です。利用する端
末の契約内容によっては高額となる場合がありますので、ご注意ください。

広報あこうがスマホで見られます。
https://machiiro.town/lp/hyogo_ako

▲

すくすく育て！わが家のホープすくすく育て！わが家のホープ

▪編集後記▪
　朝晩涼しくなり、ようやく秋の気配を感じられ
る過ごしやすい季節になりました。
　さて、９月 27日から 10月１日まで市内で開
催された「ル・ポン国際音楽祭 2025赤穂・姫路」
には、市内外から大勢の人にご来場いただき、無
事に終えることができました。ご協賛いただいた
企業様、ボランティアに参加していただいたスタ
ッフの皆さま、ご協力ありがとうございました。
　また、来年も素晴らしい演奏が聴けることを今
から楽しみに待っています。

令和２年３月13日生まれ

元気にぷくぷく大きくなってね！
（父　健

けん
祐
すけ

　⺟　枝
え

里
り

子
こ

　より）

ちゃん永
な が

石
い し

　蒼
あ

桜
お

令和７年３月10日生まれ

元気いっぱい優しい
お姉ちゃんになってね！

（父　健
けん

祐
すけ

　⺟　枝
え

里
り

子
こ

　より）

ちゃん永
な が

石
い し

　想
そ

來
ら

令和５年４月10日生まれ

我が家の癒やし♪ねーね達の
ように逞しく育ってね！

（父　玄
ひろ

武
む

　⺟　由
ゆ

衣
い

　より）

令和５年10月10日生まれ

元気いっぱいに育ってね！

ちゃん阿
あ

部
べ

　透
と う

也
や

令和６年11月15日生まれ

「すくすく育て！わが家のホープ」
にお子さんの写真を掲載しませんか。
　問い合わせ先　
　広報係　TEL４３・６８７３　FAX４３・６８９２　
　　　　　メール kouhou@city.ako.lg.jp

　掲載基準や空き状況
　など詳細はこちら▷

ちゃん大
だ い

道
ど う

　梨
り

穂
ほ

ニコニコ笑顔が大好き♪
元気に大きくなってね！

（父　玄
ひろ

武
む

　⺟　由
ゆ

衣
い

　より）

ちゃん大
だ い

道
ど う

　彩
さ

衣
え


